st still sitzen gut fiir euch?*
Bei der Abschlussvorlesung
der Kinderuni konnen Kinder
dieser Frage auf den Grund ge-
hen. Professor Andreas de
Bruin wird erkldren, wie Be-
wegung zu Kreativitdt wird
und warum sie gliicklich und
klug macht.

,,Ob der Philipp heute still
wohl bei Tische sitzen will?“
So beginnt die Geschichte
vom Zappel-Philipp. Nein, er
will nicht. Er ,gaukelt und
schaukelt, rappelt und zap-
pelt“ so lange herum, bis er
riicklings mit dem Stuhl um-
kippt und Tischtuch samt Tel-
ler und Suppenschiissel mit
sichreift. Das Essen st futsch,
die Eltern sind zornig. So hat
es der Kinderarzt Heinrich
Hoffmann Mitte des 19. Jahr-
hunderts aufgeschrieben. Und
die Moral von der Geschicht?

Kreativ sein macht schlau

Bei der Abschlussvorlesung der Kinderuni beantwortet Sozialwissenschaftler Andreas de Bruin die Frage, ob es gut ist still zu sitzen

pel-Philipp ein besonders
kreatives Kind ist.

Ob das tatsdchlich so ist,
konnen Buben und Méddchen
in der Vorlesung herausfin-
den, die Professor Andreas de
Bruin am Freitag, 16. Januar,
von 17 bis 18 Uhr im Blauen
Horsaal der Hochschule
Miinchen an der LothstraRe
64 hilt. Um Kreativitat wird es
diesmal gehen, darum, wie sie
sich ausdriicken kann und
was sie bewirkt. Natiirlich gibt
es auch wieder einige Experi-
mente, bei denen die Nach-
wuchs-Studenten mitmachen
konnen.

In seiner Forschungsarbeit
beschiftigt sich de Bruin, Pro-
dekan der Fakultat fiir ange-
wandte Sozialwissenschaften,
mit vielen Formen von Kreati-
vitét. Erist auch Medienpédda-
goge und bringt Kindern, Ju-
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Bunt und munter: Andreas de Bruin hat erforscht, wie Be
gung und Kreativitat zum Lernen beitragen.

sor, wie Menschen sich beim
Tanzen, Theaterspielen, Sin-
gen und Musizieren fiihlen.

bei, wie sie am Besten mit Zei-
tungen, dem Fernsehen und
dem Internet umgehen. Au-

che Dinge machen.
Asthetische Medien, also
etwa Tanz, Musik und Thea-
ter, haben viel mit Gefiihlen zu
tun. Egal ob ein Mensch malt,
musiziert oder tanzt - iiber die
Bewegung driickt er sich aus —
ebenso wie der Zappel-Phi-
lipp. ,,Das ist sehr spannend*,
sagt De Bruin. ,Wer kreativ
ist, wer sich bewegt, der kom-
muniziert.“ Nicht nur das:
,,Mit dsthetischen Medien las-
sen sich Erfahrungen sam-
meln®, erkldrt der 43-Jahrige.
Kinder, die kreativ sind und
sich bewegen, bilden sich. Sie
lernen sich immer besser aus-
zudriicken. Und wer sich gut
ausdriicken konne, so de
Bruin, habe es oft leichter: Et-
wa in der Schule. Oder bei der
spateren Jobsuche. ,Fiir Krea-
tivitdt ist es nie zu spat®, ver-
sichert De Bruin. Bestes Bei-

minaren durch das Theater-
spielen lernen, ihre Aus-
drucksfahigkeit und Selbst-
wahrnehmung zu verbessern.
Der Professor rit trotzdem:
,»Am Besten ist es, so frith wie
moglich damit anzufangen,
kreativ zu sein.“ Wie, das wird
er in der Vorlesung verraten.

Kinderuni

Freitag, 16. Januar, 17 Uhr,
Blauer Hoérsaal, Hochschule
Minchen, Lothstr. 64, Rest-
karten 30 Minuten vor Vorle-

Das Kulturreferat der Lan-
deshauptstadt Miinchen
vergibt 2009 sechs Stipen-
dien fiir Literatur sowie
den Leonhard und Ida
Wolf-Gedachtnispreis fiir
Literatur. Die Stipendien
sind mit jeweils 6000 Euro
dotiert; der Gedachtnis-
preis mit 3000 Euro. Vor-
wiegend junge, noch nicht
etablierte Autoren sollen
damit gefordert werden.
Bewerben konnen sich Au-
toren, die in und um Miin-
chen (S-Bahn-Bereich) ih-
ren Wohnsitz haben. Ein-
sendeschluss ist der 25.
Marz. Weitere Informatio-
nen gibt es im Internet un-
ter www.muenchen.de/
kulturfoerderung. pav
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